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Waar hebben we het over?

Astronomisch tij:  waterstanden uitsluitend berekend aan de 
    hand van de zon- en maanstand
                                      
Eb en vloed:        het afgaande en opkomende tij

Hoogwater (HW):  de maximale waterstand uit de getijdentabel
Laagwater (LW):  de minimale waterstand uit de getijdentabel

Dood tij:   minimaal verschil tussen HW en LW
Springtij:    maximaal verschil tussen HW en LW

Kentering: Kentering:   de omkering van de stroomrichting

Duikvenster:Duikvenster:  de tijd rond de kentering dat de stroming 
    zo gering is dat we ons er met gemak in
    kunnen handhaven
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Uitgangspunten

De module duiken in getijdenwater voor het NOB 2*brevet
is beperkt tot duiken in de Ooster- en de Westerschelde

Want:
het is ons belangrijkste getijdenwaterduikgebied

het kent zijn eigen specifieke problemen
die afwijken van wat in andere getijdenwatergebieden

waar ook ter wereld speelt

(Daarom wordt het getij op de Noordzee apart
behandeld in de specialisatie wrakduiken)
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Uitgangspunten

De juiste planning van je duiken
in getijdenwater is cruciaal voor je veiligheid

Maar ook voor je duikplezier
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Uitgangspunten

Belangrijkste planningsinstrument:
Gedrukte getijdentabel

Voordelen: globaal overzicht voor lange termijn

Nadelen: niet geactualiseerd
gebaseerd op één enkele positie in de OS: Stavenisse

slechts 6 dubieuze herleidingspunten

Typisch duikplan:
‘van een halfuurtje vóór tot een halfuurtje na het tij’
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Probleem

Heel veel duikplaatsen, geen betrouwbare data
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Probleem

Heel veel duikplaatsen, geen betrouwbare data

Vraag: wat is jouw favoriete duikstek?

Noteer je antwoord in de chat
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IJzeren wet

De wisselingen van de getijden worden bepaald
door de onderlinge posities van zon, maan en aarde

Die posities zijn zó voorspelbaar dat we het getij jaren van te voren
tot op de minuut nauwkeurig kunnen berekenen
en de uitkomst vinden we in de getijdentabel.

Springtij Dood tij
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Meer bepalende factoren

vlekken op de zon, 
klimaatverandering, 
depressie bij Azoren, 
storm bij IJsland, 
storing bij de Hebriden 
(en nog veel meer, 
waar we ons nu niet 
mee gaan vermoeien)
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Meer bepalende factoren

vlekken op de zon, 
klimaatverandering, 
depressie bij Azoren, 
storm bij IJsland, 
storing bij de Hebriden 
(en nog veel meer, 
waar we ons nu niet 
mee gaan vermoeien)

Het resultaat is dat de 
getijdentabellen maar niet

willen kloppen
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Lang verhaal kort

•   astronomisch getij: 100%  voorsppelbaar
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Lang verhaal kort

•   astronomisch getij: 100%  voorsppelbaar

•   weersinvloeden: grilliggrillig en onvoorsppelbaar
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Lang verhaal kort

•   astronomisch getij:  100%  voorspelbaar100%  voorspelbaar

•   weersinvloeden: •   weersinvloeden: grillig en onvoorspelbaargrillig en onvoorspelbaar

•   tabellen gelden voor één locatie, de verschillen 
met die 6 andere locaties zijn ook variabel
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Lang verhaal kort

•   astronomisch getij: 100%  voorspspelbaar

•   weersinvloeden: grillig en onvoorspelbaargrillig en onvoorspelbaar

•   tabellen gelden voor één locatie, de verschillen 
met die 6 andere locaties zijn ook variabel

•   HW en LW lopen sowieso niet sysynchroon met de 
kentering van de stroming
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Lang verhaal kort

•   astronomisch getij: 100%  voorspspelbaar

•   weersinvloeden: grillig en onvoorspelbaargrillig en onvoorspelbaar

•   tabellen gelden voor één locatie, de verschillen 
met die 6 andere locaties zijn ook variabel

•   HW en LW lopen sowieso niet sysynchroon met de 
kentering van de stroming

Is het dan voor onze planning
wel relevant wanneer het HW of LW is?
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Lang verhaal kort

•   astronomisch getij: 100%  voorspelbaar

•   weersinvloeden grillig en onvoorspelbaargrillig en onvoorspelbaar

•   tabellen gelden voor één locatie, de verschillen 
met die 6 andere locaties zijn ook variabel

•   HW en LW lopen sowieso niet synchroon met de 
kentering van de stroming

Is het dan voor onze planning
wel relevant wanneer het HW of LW is?
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Conclusie 

We hebben we onze planning altijd gebaseerd op
onbetrouwbare gegevens van indirect belang.
Maar we hadden niets anders.

En dus gingen we vaak te vroeg of te laat in het water

•    verhoogd veiligheidsrisico
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•    minder onderwatertijd
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Conclusie 

We hebben we onze planning altijd gebaseerd op
onbetrouwbare gegevens van indirect belang.
Maar we hadden niets anders.

En dus gingen we vaak te vroeg of te laat in het water

•    verhoogd veiligheidsrisico

•    minder onderwatertijd

•    minder plezier van je duik
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We hebben we onze planning altijd gebaseerd op
onbetrouwbare gegevens van indirect belang.
Maar we hadden niets anders.

En dus gingen we vaak te vroeg of te laat in het water

•    verhoogd veiligheidsrisico

•    minder onderwatertijd

•    minder plezier van je duik

Conclusie  

Vraag: Ben je in de OS weleens verrast door een
plotseling opkomende sterke stroming?
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Vergeet e
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Voortaan plannen we met de stroming!

www.duikgetijden.nlwww.duikgetijden.nl
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van Rijkswaterstaat voor de NOB
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van Rijkswaterstaat voor de NOB

actuele waterstand- en stroominformatie
 voor 35 duikplaatsen

4x per etmaal bijgewerkt
aan de hand van de laatste meteorologische gegevens

om je duiken met maximale zekerheid te kunnen plannen
met meer veiligheid en meer duikplezier

Tip: Tip: Ga naar het menu-tje links boven en klikGa naar het menu-tje links boven en klik OpenSeaMaps  OpenSeaMaps uituit    Dan wordt het veel overzichtelijker als je inzoomt!Dan wordt het veel overzichtelijker als je inzoomt!
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22     

Kies je stekKies je stek

Zuidbout Duiklocatie
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

Klik op het grafiekje bij waterstandenKlik op het grafiekje bij waterstanden
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

    

Er is niets precies of exact aan een gecompliceerd natuurverschijnsel als het getij
en de verwachtingen zijn altijd bij benadering.

De interval van de weergave is 10 minuten en voor elke tijd geldt dus pplus of min 5 minuten. 
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

    

zoom in op de Getijdecurvezoom in op de Getijdecurve
(Klik en trek)(Klik en trek)

HW volgens 
de tabel
14:05 55 min 55 min verschil!verschil!

HW HW volgens volgens 
RWSRWS
15:0015:00
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22     

zoom in op de Stroomcurvezoom in op de Stroomcurve
(Klik en trek)(Klik en trek)

curve Stroomrichtingcurve Stroomrichting
(Schaal: 0(Schaal: 0oo tot 360 tot 360oo))





DUIKEN IN GETIJDENWATERDUIKEN IN GETIJDENWATER

©  Copyright NOB 2023 32



HW volgens 
de tabel
14:05

HW HW volgens volgens 
RWSRWS
15:0015:00

Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

KenteringKentering
  
14:2014:20

opkomend tijopkomend tij

afgaand tijafgaand tij
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

    

30cm/sec= 0,6 kn: uiterste grens
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

    

30cm/sec= 0,6 kn: uiterste grens

Vraag: Wat is ongeveer de tijd dat je volgens
deze planning kunt duiken?

1 uur     1,5 uur
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

20cm/sec= 0,4 kn: veilige grens

30cm/sec= 0,6 kn: uiterste grens
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

20cm/sec= 0,4 kn: veilige grens

30cm/sec= 0,6 kn: uiterste grens
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Plan je duik: het idee

Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22 Voorbeeld: duik op de Zuidbout bij HW op 08 sept.’22   

Optimale duikcondities van 13:50 tot15:20Optimale duikcondities van 13:50 tot15:20
20cm/sec= 0,4 kn: veilige grens

30cm/sec= 0,6 kn: uiterste grens
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En ... wat doen we dan met de getijdentabel ?getijdentabel ?
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En ... wat doen we dan met de getijdentabel ?

Opdracht: Noteer in de poll welke getijdentabel 
jij gebruikt voor het plannen van je duik 
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En ... wat doen we dan met de getijdentabel ?
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Plannen in 3 stappen

Stap 
Plan op lange termijn

 
•   Raadpleeg de getijdentabel om de dag en je duikstek te 
kiezen en voor jezelf alvast een idee van het getij vormen
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Plannen in 3 stappen

Stap 
Maak het plan definitief

• Raadpleeg de getijdentabel om de dag en je duikstek te 
kiezen en voor jezelf alvast een idee van het getij vormen

• Maak je duikplan een dag van te voren definitief op                   
www.duikgetijden.nlwww.duikgetijden.nl
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Plannen in 3 stappen

Stap 
Check de stek en het tijj

• Raadpleeg de getijdentabel om de dag en je duikstek te 
kiezen en voor jezelf alvast een idee van het getij vormen

• Maak je duikplan een dag van te voren definitief op                    
www.duikgetijden.nlwww.duikgetijden.nl 

• Controleer maximaal 6 uur vóór de geplande duik 
op www.duikgetijden.nlwww.duikgetijden.nl  of de verwachtingen nog                  
bijgesteld zijn 
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Duikplanning 2.0 in de praktijk

zondag 26 maart 2023,  2e LW op Burghsluis

LW volgens de tabel: 12:08

Herleidingstabel OWS 
Stavenisse 12:36 -28 min

stap 
Voorlopig plan
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Duikplanning 2.0 in de praktijk

zondag 26 maart 2023,  2e LW op Burghsluis

Let op: 2e LW tabel=12:08               Kentering RWS valt 102 min later!

stap 
24 uur vooraf
Definitief plan

Overzicht
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Duikplanning 2.0 in de praktijk

zondag 26 maart 2023,  2e LW op Burghsluis

Duikvenster + 50min

stap 
24 uur vooraf
Definitief plan

Zoom in op 
stroomcurve
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Duikplanning 2.0 in de praktijk

zondag 26 maart 2023,  2e LW op Burghsluis

stap 
< 6 uur vooraf
Check de Stek

(RWS stelt de
 verwachtingen 
4x per 24u bij)

Duikvenster + 50min
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Duikplanning 2.0 in de praktijk

Check de stroomcurve altijd minder dan 6 uur voor je duikminder dan 6 uur voor je duik
Waarom? Daarom!

GisterenGisteren                    
                                                                                                                                                                        

 Vandaag Vandaag

Er kunne
n altijd m

eer

of minder sig
nifikant

e

verande
ringen o

ptreden
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Duikplanning 2.0 in de praktijk

Check de stroomcurve altijd minder dan 6 uur voor je duikminder dan 6 uur voor je duik
En dan nog ...

70 min vóór d
e laatste

 

bijgeste
lde verw

achting
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Met ingang van  3 april 2023 is dit dede
standaard planningsmethode van de NOB

voor het 2* brevet. 
De url is  www.duikgetijden.nlwww.duikgetijden.nl . .

Daar vind je ook een link naar een Daar vind je ook een link naar een 
uitgebreide gebruiksaanwijzing. uitgebreide gebruiksaanwijzing. 

Dit document staat voor instructeurs Dit document staat voor instructeurs 
ook in edocumentsook in edocuments.

Duikplanning 2.0
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Let op je mailbox (en je spambox)

Er is een toets naar je onderweg
en die moet je uiterlijk 30 april inleveren

VEEL SUCCES!

Toets op 14 april nog niet ontvangen? 
mail:  opleidingen@onderwatersport.orgopleidingen@onderwatersport.org

Duikplanning 2.0

@@
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• Duidelijker
• Veiliger
• Meer rendement van je kostbare tijd

Makkelijker kunnen we het niet maken

Duikplanning 2.0

Veel plez
ier!

Veel plez
ier!


